
Tugiisiku koolitus koos esmaabiandja väljaõppega

Toimumiskohad: Pärnu mnt 67A, veebikeskkond ZOOM
26.08.2025-19.12.2025

Kuupäev Aeg Koolitus Maht Koolitaja Asukoht

26.08
8:45-09:00

09:00-13:15 Janne Liidik

29.08 09:00-14:00 Kaili
Ploom-Zilmer

3.09 09:00-15:15 Janne Liidik

10.09
09:30-16:30 Kairit Pärlist

12.09

Õppepraktika praktika astuses koolituse vältel (v.a. koolituspäevadel) Sandra Hion

17.09 09:00-14:00 Janne Liidik

18.09 09:00-16:00

Ene Pill19.09 09:00-16:00

25.09 09:00-14:00

02.10. 09:30-14:30 Ene Pill

07.10. 09:00-15:15
Katrin Hauk

14.10. 09:00-16:00

15.10.
09:00-15:15 Reet Hindus

16.10.

22.10. 09:00-13:15 Talvi Karbe

5.11 09:00-12:15 Janne Liidik

6.11 09:00-16:00 Ene Pill

12.11 09:00-15:15 Helle Känd

13.11 09:00-15:15 Helle Känd

14.11 09:30-15:45 Kaili
Ploom-Zilmer

19.11 09:00-16:00 Helle Känd

20.11 09:00-16:00 Ene Pill

21.11 09:00-15:15 Kaili
Ploom-Zilmer ZOOM TLN

24.11 09:00-14:00
Kristina Avdonina

25.11 09:00-14:00

26.11 09:00-14:00 Janne Liidik
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Sissejuhatus koolitusele ca 15min Sandra Hion

ZOOMTugiisiku tööd reguleerivad õigusaktid 5

Kliendi võimestamine 6

Tugiisiku tööd reguleerivad õigusaktid (oli enne 30.05) 7 ZOOM

8
Pärnu mnt 67A

8

80

Tugiisiku tööd reguleerivad õigusaktid 2

ZOOM

Taasühiskonnastamine 4

Käitumise eripärad toimetulekuraskustes isiku ja perega 8

Psühholoogia ja enesehoid 8

Kliendi toetamine võimetekohasel panustamisel ühiskonda 6

Tegevusvõime analüüs 6 Pärnu mnt 67A

Suhtlemispsühholoogia 7

ZOOM

Konfliktide lahendamine 8

Töö sõltuvushäirega isikuga 7

Töö sõltuvushäirega isikuga 7

Tugiisiku teenuse osutamise alused ja eetika 5

Toimetulekuraskustes isiku ja pere asjaajamine ametiasutustega 4

ZOOM

Võrgustikutöö 4

Lapse seksuaalkäitumise toetamine ja kujundamine 4

Töö abivajadusega lapsega 7

Töö abivajadusega lapsega 7

Kliendi juhendamine ja toetamine igapäevaelu toimingutes 7 Pärnu mnt 67A

Terviseseisundi jälgimine ja tervisekäitumise (sh seksuaalkäitumise)
kujundamine. Abivahendid 8

ZOOM
Töö väärkoheldud isikuga 8

Kliendi juhendamine ja toetamine igapäevaelu toimingutes 7

Töö rahvusvahelise kaitse saajaga 6

ZOOMTöö rahvusvahelise kaitse saajaga 6

Asjaajamise korraldamine (sh kommunikatsioonivahendite kasutamine) 6

Esmaabiandja väljaõppe koolitus (selga mugavad riided)



Iseseisev töö Janne Liidik

10.12 09:00-10:30
Janne Liidik

19.12 09:00-14:00

KOKKU 280
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Kutse taotlemine 2
ZOOM

Praktika seminar, juhtumianalüüs 6

Koolituskeskus Luwi jätab endale õiguse teha vajadusel muudatusi tunniplaanis.


