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Tugiisiku koolitus koos esmaabiandja viljadppega

26.08.2025-19.12.2025

Toimumiskohad: Parnu mnt 67A, veebikeskkond ZOOM

KOOLITUSKESKUS
Kuupiiev Aeg Koolitus Maht Koolitaja Asukoht
8:45-09:00 |Sissejuhatus koolitusele ca 15min Sandra Hion
i
) 26.08
8 09:00-13:15 | Tugiisiku t66d reguleerivad digusaktid 5 Janne Liidik ZOOM
=]
< Kaili
29.08 09:00-14:00 |Kliendi vdimestamine 6 .
Ploom-Zilmer
3.09 09:00-15:15 | Tugiisiku t66d reguleerivad digusaktid (oli enne 30.05) 7 Janne Liidik ZOOM
10.09 8
09:30-16:30 | Esmaabiandja viljadppe koolitus (selga mugavad riided) Kairit Pirlist Pérnu mnt 67A
12.09 8
5 Oppepraktika praktika astuses koolituse viltel (v.a. koolituspievadel) 80 Sandra Hion
[~
5 Tugiisiku todd reguleerivad digusaktid 2
: 17.09 09:00-14:00 Janne Liidik
2 Taastihiskonnastamine 4
18.09 09:00-16:00 |Kaitumise eripdrad toimetulekuraskustes isiku ja perega 8 ZOOM
19.09 09:00-16:00 | Psiihholoogia ja enesehoid 8 Ene Pill
25.09 09:00-14:00 |Kliendi toetamine vdimetekohasel panustamisel {ithiskonda 6
02.10. 09:30-14:30 | Tegevusvdime analiiiis 6 Ene Pill Pérnu mnt 67A
07.10. 09:00-15:15 | Suhtlemispsiihholoogia 7
~ Katrin Hauk
g 14.10. 09:00-16:00 | Konfliktide lahendamine 8
o
; 15.10. T606 sdltuvushiirega isikuga 7 Z0OM
© 09:00-15:15 Reet Hindus
16.10. T66 soltuvushiirega isikuga 7
22.10. 09:00-13:15 | Tugiisiku teenuse osutamise alused ja eetika 5 Talvi Karbe
5.11 09:00-12:15 | Toimetulekuraskustes isiku ja pere asjaajamine ametiasutustega 4 Janne Liidik
Vorgustikutoo 4
6.11 09:00-16:00 Ene Pill
Lapse seksuaalkiitumise toetamine ja kujundamine 4 ZOOM
12.11 09:00-15:15 | T66 abivajadusega lapsega 7 Helle Kéind
13.11 09:00-15:15 | T66 abivajadusega lapsega 7 Helle Kénd
& "
E 14.11 09:30-15:45 |Kliendi juhendamine ja toetamine igapdevaelu toimingutes 7 Kall_l Pérnu mnt 67A
= Ploom-Zilmer
> 19.11 09:00-16:00 TeI:VlSéSSl?uIldl ]a.lglmmeA ja tervisekditumise (sh seksuaalkditumise) ] Helle Kiind
Q kujundamine. Abivahendid
4 ZOOM
20.11 09:00-16:00 | T66 vadrkoheldud isikuga 8 Ene Pill
T L L . Kaili
21.11 09:00-15:15 |Kliendi juhendamine ja toetamine igapdevaelu toimingutes 7 Ploom-Zilmer -
24.11 09:00-14:00 | T66 rahvusvahelise kaitse saajaga 6
Kristina Avdonina
25.11 09:00-14:00 | T66 rahvusvahelise kaitse saajaga 6 ZOOM
26.11 09:00-14:00 | Asjaajamise korraldamine (sh kommunikatsioonivahendite kasutamine)] 6 Janne Liidik




Koolituskeskus Luwi jitab endale diguse teha vajadusel muudatusi tunniplaanis.

4-6-tunnine paev algusega 09.00 &-tunnine paevakava algusega 09.00 5 tunnine paev algusega 10.00
1. tund 09.00-05.45 1. tund 09.00-09.45 1. tund 10.00-10.45
2. tund 09.45-10.30 2. tund 09.45-10.30 2. tund 10.45-11.30
paus 15 min 10.30-10.45 paus 15 min 10.30-10.45 paus 15 min 11.30-11.45
3. tund 10.45-11.30 3. tund 10.45-11.30 3. tund 11.45-12.30
4. tund 11.30-12.15 4. tund 11.30-12.15 4. tund 12.30-13.15
paus 15 min 12.15-12.30 16una 30 min 12.15-12.45 paus 15-30 min |13.15-13.30
5. tund 12.30-13.15 5. tund 12.45-13.30 5. tund 13.30-14.15
6. tund 13.15-14.00 6. tund 13.30-14.15

paus 15 min 14.15-14.30

7. tund 14.30-15.15

8. tund 15.15-16.00

4-6-tunnine paev algusega 09.30

9-tunnine pievakava algusega 09.30

1. tund 09.30-10.15 1. tund 09.30-10.15
2. tund 10.15-11.00 2. tund 10.15-11.00
paus 15 min 11.00-11.15 paus 15 min 11.00-11.15
3. tund 11.15-12.00 3. tund 11.15-12.00
4. tund 12.00-12.45 4. tund 12.00-12.45
paus 15 min 12.45-13.00 I6una 30 min 12.45-13.15
5. tund 13.00-13.45 5. tund 13.15-14:00
6. tund 13.45-14.30 6. tund 14:00-14:45

paus 15 min 14:45-15:00

7. tund 15:00-15:45

8. tund 15:45-16:30

5 Iseseisev to6 16 Janne Liidik
)
é 10.12 09:00-10:30 | Kutse taotlemine 2
E Janne Liidik ZOOM
=] 19.12 09:00-14:00 |Praktika seminar, juhtumianaliiiis 6
KOKKU 280




