KUTSE TAOTLEJA CV

1.Andmed

Nimi Reet Hindus

Isikukood 46309236019

Elukoht Kagu 6a-11, Viljandi

Haridus Kdrgem (sotsiaaltdd)

Teenistuskaik 2014 - k.a. SA Viljandi Haigla Séltuvushaigete ravi- ja rehabilitatsioonikeskus —

rehabilitatsioonispetsialist

2012-2014 SA Viljandi Haigla Séltuvushaigete ravi- ja rehabilitatsioonikeskus —
programmijuht

2014 - k.a. OU Personalidisain — konsultant, koolitaja

2012-2017 AU Uheksavagine — koolitaja

2011-2012 Statistikaamet — REL piirkonnajuht

2010-2011 Toila Vallavalitsus — sotsiaalndunik

2007-2011 Viru Vangla — sotsiaalosakonna juhataja

1996-2007 Viljandi Maavalitsus — sotsiaal- ja tervishoiuosakonna juhataja
2005-2007 ESF projekt ,Seotatud teenustega té6turule” — vastutav isik
2004-2006 ESF projektide hindamise ekspert

1992-1996 Viljandi Maavalitsus — sotsiaalosakonna peaspetsialist
1989-1992 Viljandi Rajooni sotsiaalkindlustusosakond — peaspetsialist

2. Keeleoskuse tase

Emakeel:
Moistmine Raakimine
Voorkeel _ _ Suuline _ _ Kirjutamine
Kuulamine | Lugemine Suuline esitlus
suhtlus
Vene keel B2 B1 B2 B1 A1
Inglise keel B1 B2 B1 A1 A1

3.Tookogemus tiiskavanute koolitajana®

Nr Aasta Koolituse korraldaja, Koolituse Koolituse Koolituse
nimi ja kontakt teema/valdkond sihtrihm maht!
1. 2019- Koolituskeskus ,Luwi” » 100 séltuvushairega Tugiisikud 18x14-tunnist
2025 isikuga” koolitust

Kokku 252 ak.h

2. 2020 Jarvamaa KHK Stressijuhtimine Avatud koolitus 3x24-tunnist
koolitust
Kokku 72 ak.h




3. 2020 Eesti Motiveeriva Motiveeriv Avatud koolitus 21 ak.h
Intervjueerimise Intervjueerimine
Assotsiatsioon algtase
4, 2021 Tervise Arengu Instituut Motiveeri Lastekaitse- 3 koolitust
Intervjueerimine spetsialistid Kokku 72 ak.h
algtase
5. 2021 Justiitsministeerium Motiveeriv Vanglaametnikud | 2 koolitust
intervjueerimine kokku 48 ak.h
algtase
0. 2021- Jarvamaa KHK Séltuvushairete 4 x24-tunnist
2022 markamine ja koolitust
sekkumisviisid Kokku 96 ak.h
7. 2024 Saue Vallavalitsus Motiveeriv Sotsiaal- 24 ak.h
Intervjueerimine valdkonna
algtase spetsialistid
8. 2024 EMITA Motiveeriv Avatud koolitus 24 ak.h
Intervjueerimine PArnus
algtase
9. 2024- Tervise Arengu Instituut UVAL Tervishoiuttdtajad | 5 24-tunnist
2025 Uimastitarvitamise koolitust
varajane avastamine kokku 120 ak.h
ja luhisekkumine
10. 2021- SA Viljandi Haigla Sotsiaalsed oskused, Keskuse kliendid
2025 Séltuvushaigete ravi- ja eneseregulatsioon

rehabilitatsioonikeskus
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